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แบบรายงานผลการสร้าง/พัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาชัยภูมิ 

 
1. ชื่อนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ 
    การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการรับรู้ความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร์  เรื่อง การแยก          
ตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง โดยการจัดการเรียนรู้แบบ ACEร่วมกับเทคนิคต๋ัวออก 
 

2. ชื่อผู้สร้าง/พัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ 
    ช่ือ นายเทพชา  สกุล บารมี 
    โรงเรียน นางแดดวังชมภูวิทยา รัชมังคลาภิเษก  โทร 087 795 5886  E-mail teppacha@npwr.ac.th 
 

3. แนวทางการคิดค้นนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ 
    O แนวทางท่ี 1 แสวงหานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้จากแหล่งต่างๆ ท่ีเคยมีผู้สร้าง 
        หรือท าไว้แล้ว แล้วน ามาปรับปรุงหรือพัฒนาใหม่ 
    O แนวทางท่ี 2 การสร้างนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ขึ้นใหม่ 
 
4. ประเภทของนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ 
    O ส่ือการจัดการเรียนรู้ 
    O เทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้ 
 
5. ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหาที่ต้องสร้าง/พัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ 

จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติพื้นฐาน (O-NET) ในรายวิชาคณิตศาสตร์ เมื่อพิจารณา                 
ค่าคะแนนเฉล่ียของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนนางแดดวังชมภูวิทยา รัชมังคลาภิเษก ย้อนหลัง 5 
ปี ต้ังแต่ป ีพ.ศ. 2558 – 2562 พบว่า มีคะแนนเฉล่ียวิชาคณิตศาสตร์ต่ ากว่า 50 คะแนนทุกปี และเมื่อติดตามไปดู
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนนางแดดวังชมภูวิทยา        
รัชมังคลาภิเษก ปีการศึกษา 2561 – 2563 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สาระ
พีชคณิตโดยเฉล่ียต่ าท่ีสุดเมื่อเทียบกับสาระอื่น ซึ่งสาระพีชคณิตในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีเนื้อหา
ประกอบด้วย เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง นั้นเป็นเนื้อหาท่ีส าคัญและมีความจ าเป็นท่ีเป็น
พื้นฐานของเนื้อหาคณิตศาสตร์ระดับท่ีสูงขึ้น ดังนั้น นักเรียนต้องได้รับการพัฒนาความรู้ เรื่อง การแยกตัวประกอบ
ของพหุนามดีกรีสอง ให้ดียิ่งขึ้น  
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จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนขณะเรียนวิชาคณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนมักจะ
หลีกเล่ียงการท างานท่ีได้รับมอบหมาย ขาดความพยายามและความมุมานะในการท างาน นักเรียนมักจะไม่กล้า
ตอบค าถาม แสดงให้เห็นว่านักเรียนขาดความเช่ือมั่นในตนเอง ขาดความมั่นใจในการเรียนรู้ หรือกล่าวอีกอย่าง
หนึ่งว่านักเรียนมีการรับรู้ความสามารถของตนเองต่ า ซึ่งสอดคล้องกับ Bandura (1999) ได้กล่าวว่าการรับรู้
ความสามารถของตนเอง (self-efficacy) หมายถึง “การตัดสินใจของบุคคลถึงความสามารถของตนเองในการ
จัดระบบและการกระท าเพื่อให้บรรลุเป้าหมายท่ีก าหนด เป็นการตัดสินว่าอะไรท่ีบุคคลนั้นสามารถกระท าได้         
ไม่ว่าเขาจะมีทักษะในการท าอย่างไร” ซึ่งพฤติกรรมเหล่านี้สามารถพบกับนักเรียนทุกห้อง รวมถึงนักเรียนโครงการ
ห้องเรียนพิเศษ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และส่ิงแวดล้อม (SMTE) ซึ่งเป็นโครงการท่ีมีเป้าประสงค์
เพื่อพัฒนานักเรียนในระดับมัธยมศึกษาให้มีทักษะ ความรู้ และความเป็นเลิศในด้านวิชาการ  

ครูผู้สอนได้ศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้หลากหลายรูปแบบรวมถึงวิธีการจัดการเรียนรู้ของ Dubinsky คือ 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ ACE ซึ่งเป็นหนึ่งในรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ 
(Constructivism) การจัดการเรียนรู้แบบ ACE เป็นวงจรการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน
ของการเรียนรู้ ได้แก่ ขั้นกิจกรรม (Activity), การอภิปรายในช้ันเรียน (Classroom discussion) และแบบฝึกหัด 
(Exercises) ซึ่งวิธีการสอนแบบนี้ นักเรียนถูกปรับจากเป็นผู้รับฟังมามีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้รวมถึง       
การอภิปรายของนักเรียน โดยผู้สอนจะเป็นเพียงผู้ช้ีแนะแนวทางการสอน ด้วยวิธีนี้จะกระตุ้นให้นักเรียนมีความ
กระตือรือร้นในการเรียนและการเสริมสร้างการเรียนด้วยตนเอง 

นอกจากนี้ครูผู้สอนได้น าเทคนิคต๋ัวออก (Exit ticket) ซึ่งเป็นวิธีการหนึ่งในการวัดและประเมินผล                  
พฤติกรรมนักเรียนในระหว่างด าเนินการเป็นระยะ ๆ อย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ มีการให้ข้อมูลย้อนกลับไปสู่นักเรียน
ได้รับทราบถึงข้อผิดพลาดท่ีเกิดขึ้นพร้อมปรับปรุงตนเอง เมื่อพบว่านักเรียนยังคงมีข้อบกพร่องไม่สามารถ                    
ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดได้ ผู้สอนก็เสริมแรงด้วยการปรับปรุงการสอนใหม่หรือสอนเสริมให้แก่นักเรียนเพื่อให้นักเรียน
ทุกคนสามารถก้าวหน้าไปพร้อม ๆ กัน (ปวีณ์สุดา จ ารัสธนสาร, 2556)   

ด้วยเหตุนี้ครู ผู้สอนจึงได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการรับรู้ความสามารถของตนเอง                        
ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง โดยการจัดการเรียนรู้แบบ ACE ร่วมกับเทคนิค 
ต๋ัวออก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยมุ่งเน้นเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการรับรู้
ความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ซึ่งเป็นแนวทางในการปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ ท่ี เน้น ผู้เรียนเป็นส าคัญให้มีประสิทธิภาพยิ่ งขึ้น ท าให้การเรียนการสอนคณิตศาสตร์นั้น                              
มีความหลากหลายและสามารถน าไปปรับใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนต่อไป 
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6. วัตถุประสงค์ของการสร้าง/พัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ 
    1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการรับรู้ความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร์                  
        ของนักเรียน หลังการจัดการเรียนรู้แบบ ACE ร่วมกับเทคนิคต๋ัวออก เมื่อเทียบกับเกณฑ์ 
    2. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการรับรู้ความสามารถของตนเอง 
        ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน หลังการจัดการเรียนรู้แบบ ACE ร่วมกับเทคนิคต๋ัวออก 
 

7. กลุ่มเป้าหมาย/ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง 
    กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการทดลองครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนนางแดด
วังชมภูวิทยา รัชมังคลาภิเษก จังหวัดชัยภูมิ จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 36 คน 
 

8. หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่ใช้ในการสร้าง/พัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความเข้าใจ ความสามารถ คุณลักษณะ 

ความส าเร็จและสมรรถภาพด้านต่าง ๆ ทางด้านวิชาการ เป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม รวมถึงผลของการเรียนรู้
ทางด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัยและทักษะพิสัยของผู้เรียน อันเป็นผลท่ีเกิดจากการเรียนรู้ การอบรม การฝึกฝน                
หรือประสบการณ์ของแต่ละบุคคลซึ่งสามารถวัดได้จากการทดสอบด้วยวิธีการต่าง  ๆ จ าแนกผลสัมฤทธิ์                     
ทางการเรียนไว้ตามลักษณะของวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนท่ีแตกต่างกัน ซึ่ งสามารถวัดได้                        
โดยใช้แบบทดสอบหรือเครื่องมือต่าง ๆ (ลียานา ประทีปวัฒนพันธ์ , 2558) กล่าวโดยสรุปคือ ผลสัมฤทธิ์                  
ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ความสามารถหรือความส าเร็จของนักเรียนท่ีเกิดจากการเรียนรู้ผ่านกระบวนการ
เรียนการสอนหรือประสบการณ์ของแต่ละบุคคล ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

การรับรู้ความสามารถของตนเอง (self-efficacy) หมายถึง การตัดสินใจของบุคคลถึงความสามารถ                
ของตนเองในการจัดระบบและการกระท าเพื่อให้บรรลุเป้าหมายท่ีก าหนด เป็นการตัดสินว่าอะไรท่ีบุคคลนั้น
สามารถกระท าได้ไม่ว่าเขาจะมีทักษะในการท าอย่างไร (Bandura, 1999) การรับรู้ความสามารถของตนเอง                  
เป็นการตัดสินความสามารถของการกระท าท่ีท าให้บรรลุผลระดับหนึ่ง ส่วนการคาดหวังจากผลการกระท า                
เป็นการตัดสินว่าการกระท านั้นก่อให้เกิดผลอย่างไร ส่วนการรับรู้ความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร์ 
หมายถึง ระดับความเช่ือหรือการตัดสินเกี่ยวกับทักษะหรือความสามารถของตนเอง ว่าจะสามารถแสดงออก              
หรือแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีพบให้บรรลุวัตถุประสงค์ได้หรือไม่ มากน้อยเพียงใด โดยพฤติกรรมนี้จะเกี่ยวกับ
ความเช่ือมั่นหรือความมั่นใจในการปฏิบัติงานนั้นให้ส าเร็จ 

การจัดการเรียนรู้แบบ ACE เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ภายใต้แนวคิดของทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเอง ประกอบด้วย 3 ขั้นตอนของการเรียนรู้ ดังนี้ ขั้นท่ี 1. Activity  หรือ ขั้นกิจกรรม เป็นขั้นตอนท่ี
นักเรียนจะได้ท ากิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับเนื้อหาท่ีจะเรียน เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความสนใจ ได้เรียนรู้และสร้าง
ความเข้าใจในหัวข้อท่ีจะเรียน ขั้นท่ี 2. Classroom discussion หรือ ขั้นการอภิปรายในช้ันเรียน เป็นขั้นตอน                     
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ของการอภิปรายกลุ่มย่อยและการอภิปรายร่วมกันท้ังห้อง โดยมีผู้สอนเป็นผู้ช้ีแนะแนวทางหรือเพิ่มเติม                      
เสริมความรู้ให้แก่ผู้เรียน เพื่อเป็นการแลกเปล่ียนเรียนรู้ความคิดเห็น สร้างองค์ความรู้ และมีปฏิสัมพันธ์กัน                
ทางสังคม และขั้นท่ี 3. Exercises หรือ ขั้นฝึกหัด เป็นขั้นตอนของการท าแบบฝึกหัดหรือใบงาน เพื่อเป็นการ
กระตุ้นความรู้ เสริมความเข้าใจหรือฝึกทักษะให้เกิดความคุ้นชินและมีความช านาญ  

ต๋ัวออก (Exit ticket) เป็นเทคนิคท่ีให้นักเรียนท ากิจกรรมก่อนออกจากห้องเรียนหลังจากจบบทเรียน          
แต่ละครั้ง โดยใช้บัตรท่ีมีข้อค าถามเกี่ยวกับบทเรียนหรือความคิด โดยให้นักเรียนแต่ละคนเขียนส่ิงท่ีได้รู้ ได้เข้าใจ
ในบทเรียน รวมถึงความคิดเห็นในตอนท้ายช่ัวโมงของการจัดการเรียนรู้ ซึ่งครูจะต้องน างานของนักเรียน            
มาวิเคราะห์เพื่อให้ทราบว่านักเรียนเข้าใจส่ิงท่ีครูสอนแค่ไหน ยังไม่เข้าใจอะไร อยากรู้อะไรเพิ่มเติม และให้ข้อมูล
ย้อนกลับแก่นักเรียนในการเรียนการสอนครั้งต่อไป (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555) 
 

9. การออกแบบนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ (โครงสร้างของนวัตกรรม) 
การศึกษาครั้งนี้เป็นแบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว มีการทดสอบหลังการทดลอง (one-group posttest 

only design) 
 

10. วิธีดําเนินการสร้าง/พัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ 
การศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษามีกลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียน

นางแดดวังชมพูวิทยา รัชมังคลาภิเษก จังหวัดชัยภูมิ จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 36 คน มีการออกแบบ
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสอง                           
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ ACE ร่วมกับเทคนิคต๋ัวออก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์                 
และแบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร์ จากนั้นด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                      
โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้น 
 

11. วิธีการ/แนวทางการใช้นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ 
     การเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีใช้ในการศึกษา มีวิธีการด าเนินการดังนี้ 
    11.1 หลังจากการ จัดกิ จกรรมการ เรี ยนรู้ ท้ั งหมด ผู้วิ จั ยน าแบบทดสอบหลัง เรี ยน  ( Post-test)                                             
ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบจ านวน 20 ข้อ ให้นักเรียนท า 
    11.2 ผู้วิจัยให้นักเรียนทุกคนท าแบบวัดการรับรู้ความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร์หลังเรียน 
    11.3 น าข้อมูลท้ังหมดมาท าการวิเคราะห์ พร้อมท้ังเขียนรายงานการศึกษา 
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12. ผลการพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้  
คะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การแยกตัวประกอบของพหุนาม 

ดีกรีสอง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ ACE ร่วมกับเทคนิคต๋ัวออก                  
มีนักเรียนท่ีได้คะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม จ านวน 28 คน จากนักเรียนท้ังหมด 36 คน                    
คิดเป็นร้อยละ 77.78 ของนักเรียนท้ังหมด  

นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ ACE ร่วมกับเทคนิคต๋ัวออก มีคะแนนการรับรู้ความสามารถ               
ของตนเองทางคณิตศาสตร์หลังเรียนเฉล่ีย คิดเป็นร้อยละ 73.750 โดยมีนักเรียนท่ีได้คะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 
ของคะแนนเต็ม จ านวน 23 คน จากนักเรียนท้ังหมด 36 คน คิดเป็นร้อยละ 63.89 ของนักเรียนท้ังหมด 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการรับรู้ความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร์ มีความสัมพันธ์กัน                     
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นอกจากนี้ ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ เท่ากับ .802 หมายความว่าการรับรู้
ความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร์สัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงและมีทิศทางบวก 
 

13. การเผยแพร่นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ 
     ท าการเผยแพร่นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ระหว่างครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนนางแดด    
วังชมภูวิทยา รัชมังคลาภิเษก จ านวน 4 คน 
 
 

ลงช่ือผู้สร้าง/พัฒนานวัตกรรม ........................................... 
              (นายเทพชา บารมี) 

        ต าแหน่ง ครู 
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ภาพกิจกรรมการเรียนรู้ 
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ภาพการเผยแพร่นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ 
 

      
 

      


